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RESUMO

O presente estudo visa compreender e interpretar dois Direitos Fundamentais, quais sejam,
o direito a vida e a liberdade religiosa, frente ao que prega as Testemunhas de Jeova, que
tém como regra proibitiva, a transfusao de sangue. As Testemunhas de Jeova sofrem criticas
pela proibicdo, argumentam os criticos que a religido ndo pode estar acima do direito a vida.
Por isso, € importante interpretar suas razfes e contextualiza-las. Para tanto, verifica-se,
como objetivo geral, se realmente existe conflito desses direitos ou apenas um conflito
aparente. Nos casos especificos, compreender se, em eventual colisdo dos direitos, alguma
norma poderia sobrepor a outra. A metodologia utilizada para o presente estudo foi pesquisas
bibliogréficas e julgados jurisprudenciais que versam sobre o tema. Nesse contexto, verifica-
se que existe conflito ou aparente conflito de normas quando o paciente possui ou nao
condicbes de expressar consentimento, dependendo do caso especifico, havera
necessidade de interpretacao juridica.

Palavras-chave: Direitos Fundamentais; Vida; Testemunhas de Jeova; Transfusdo de
sangue; conflito.

ABSTRACT

The present study aims to understand and interpret two Fundamental Rights, namely, the
right to life and religious freedom, compared to what Jehovah's Witnesses preach, which
has blood transfusion as a prohibitive rule. Jehovah's Witnesses come under fire for the
ban, critics argue that religion cannot be above the right to life. That's why it's important to
interpret your reasons and put them in context. To do so, it is verified as a general objective,
if there really is a conflict of these rights or just an apparent conflict. In specific cases, to
understand if in an eventual collision of rights, some rule could override the other. The
methodology used for the present study was bibliographic research and jurisprudential
judgments that deal with the subject. In this context, it appears that there is a conflict or
apparent conflict of rules when the patient is or is not able to express consent, depending
on the specific case, there will be a need for legal interpretation.

Keywords: Fundamental Rights. Life. Jehovah's Witnesses. Blood transfusion. Conflict.
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1 INTRODUCAO

O presente estudo busca tratar sobre a grande polémica entre as testemunhas de
Jeovéa e do seu dogma em nao aceitar que seus fiéis se submetam ao tratamento médico
de transfusdo de sangue, mesmo com risco de vida. Esse assunto despertou muita
polémica, pois elenca dois direitos fundamentais em conflito, o direito a vida e a liberdade
religiosa, e indaga-se também de como o ordenamento juridico brasileiro trata esse
assunto.

Nesse sentido, a religido Testemunhas de Jeova, nos ultimos anos, teve um
grande aumento no nimero de seus adeptos, no qual tem como base o monoteismo, cuja
divindade é Jeova (0 mesmo que da nome a religido). Tem como preceitos a serem
seguidos todos os ensinamentos descritos na Biblia, considerando-os sagrados, tanto os
que se encontram no antigo como do novo testamento, merecedores de exercicio diario.
Um dos pontos cruciais em seus ensinamentos € a abstencdo de sangue, ou seja, ndo
fazem o uso de sangue como alimento e nem como transfusao, e fundamentam sua crenca

nas seguintes passagens da Biblia. Vejamos:

Mas ndo comam carne com sangue, que é vida (BIBLIA, Génesis 9:4)

[...] e ndo o trouxer & entrada da Tenda do Encontro para apresenta-lo como oferta
ao Senhor, diante do taberniculo do Senhor, sera considerado culpado de
sangue; derramou sangue e sera eliminado do meio do seu povo.(BIBLIA, Levitico
17:4)

Mas escrever-lhes que se abstenham das contaminacdes dos idolos, da
fornicacéo, do que é sufocado e do sangue. (BIBLIA, Atos 1, 20)

Segundo a referida a religido, o sangue representa a vida e isso € algo sagrado
para Deus®. Nesse sentido, a pesquisa adentra tanto no campo religioso como no campo
juridico, para compreender o conflito estabelecido. De um lado esta a vida e do outro a
liberdade de crenca, sendo que o ultimo possui como paciente o fiel que segue a dogmatica das
testemunhas de Jeova.

Com base nessa narrativa, vale ressaltar que o Estado, através da Constituicao
Federal, garante a liberdade religiosa, como também o direito a vida. (BRASIL, 2016,
p.14)

O estudo pretende verificar através de pesquisas bibliograficas se realmente
existe um conflito entre normas constitucionais.

Para tanto, o trabalho abordou as motivacdes que levam as Testemunhas de

3 JW.ORG. O que a Biblia diz sobre a transfusdo de sangue?. Disponivel em:_https://www.jw.org/pt/ensinos-
biblicos/perguntas/biblia-transfusoes-de-sangue/. Acesso em: 26 maio 2021.
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Jeov4 a se absterem de sangue, também foi abordado o direito a liberdade religiosa e a
vida como fundamentais, ao passo que logo em seguida foi esmiugado a temética se
haveria conflito de direito ou se seria apenas aparente, mediante a orientagdo em
decisbes judiciais que norteiam o0 assunto em questdo. Apos, foi apresentado o
posicionamento do STF (Supremo Tribunal Federal) sobre o tema e finalizado com a
conclusédo sobre a existéncia ou ndo do conflito, analisando na otica dos principios

constitucionais e dos preceitos dogmaticos inerentes a religido.

2 AS TESTEMUNHAS DE JEOVA E SUAS MOTIVACOES

Apesar de o Brasil ser um pais laico, uma pesquisa realizada pelo instituto
Datafolha, e divulgada pelo G1 em 2020, aponta que 50% dos brasileiros sédo catolicos,
31%, evangélicos, e 10% n&o tém religido.*-

A pesquisa demonstra que o Brasil € um pais com um grande numero de adeptos
ao cristianismo e que com o passar do tempo esse numero sé vem aumentando.

O Cristianismo € ramificado por diversas vertentes, dentre elas: catolicismo
romano, ortodoxia oriental, protestantismo, também pode-se citar nesse rol as
Testemunhas de Jeova.

As Testemunhas de Jeova ndo se consideram protestantes; segundo eles seus
ensinamentos sao diferentes e também em virtude que ndo houve retelhamento contra
nenhuma religido. °

Conforme o site oficial das Testemunhas de Jeova®, sdo mais de 8,6 milhdes de
adeptos dessa crenca espalhados no mundo, ja no Brasil conforme o Ultimo censo do
IBGE, realizado em 2010, sédo mais de 1,3 milhdo de adeptos.” Demonstra que boa parte
das Testemunhas de Jeova residem no Brasil.

As testemunhas de Jeova acreditam em um unico Deus, conhecido por Jeova, o
qual é o criador de tudo, porém nao acreditam na trindade (pai, filho e espirito santo),
reconhecem afigura de Jesus como salvador e mestre, sendo este filho de Deus, mas para

eles Deus é o Unico merecedor de suas devogdes.

4 G1. 50% dos brasileiros s&o catélicos, 31%, evangélicos e 10% n&o tem religido, Diz Datafolha.
2020. Disponivel em: https://gl.globo.com/politica/noticia/2020/01/13/50percent-dos-brasileiros-sao-
catolicos-31percent-evangelicos-e-10percent-nao-tem-religiao-diz-datafolha.ghtml. Acesso em 26 maio
2021.
5 JW. ORG. As Testemunhas de Jeova sdao protestantes?. Disponivel  em:
https://www.jw.org/pt/testemunhas-de-jeova/perguntas-frequentes/testemunhas-de-jeova-sao-  protestantes/.
Acesso em: 26 maio 2021.
6 JW. ORG. Dados Interessantes: Mundo. Disponivel em: https://www.jw.org/pt/testemunhas-de-jeoval.
Acesso em 26 mai 2021.
7 IBGE. Tabela 137-Populacéo residente, por religido. 2010. Disponivel em:
https://sidra.ibge.gov.br/tabela/137#resultado. Acesso em: 26 maio 2021.
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Além de tudo isso, a parte mais polémica de sua doutrina € o fato que os fiéis ndo
podem consumir sangue, conforme esse entendimento, o sangue € algo sagrado, inerente
a cada pessoa, sendo uma composicdo quimica complexa onde os cientistas nao
conhecem por inteiro.

Acima de tudo, fundamentam que Deus através da biblia proibe esse contato,
como por exemplo, cita-se (BIBLIA, Deuterondmio 12, 23): “Apenas esteja firmemente
decidido a ndo comer o sangue, porque 0 sangue € a vida; ndo coma a vida junto com a
carne.”

Essa polémica vem se permeando h& anos, porgue as pessoas contrarias a esse
dogma reproduzem a ideia que a vida é um direito irrenunciavel sob qualquer ponto de
vista, até mesmo do cunho religioso.

Conforme o doutrinador e atual Ministro do STF, Alexandre de Moraes: “O direito
a vida é o mais fundamental de todos os direitos, j& que se constitui em pré- requisito a
existéncia e exercicio de todos os demais.” (MORAES, 2005, p. 30). Com isso traz a
concepcao que a vida ndo é meramente uma liberdade e sim um direito que o Estado deve

garantir, mesmo com a recusa ou a violacéo de outro direito do cidadao.

3 LIBERDADE RELIGIOSA E VIDA COMO DIREITOS FUNDAMENTAIS

Aprofundando o estudo deve-se compreender a génese dos direitos fundamentais
que sera observado nesse trabalho.

Os direitos fundamentais séo direitos inerentes a pessoa humana e que visam a
protecdo da dignidade do ser humano, ao passo que Lenza (2020, p.759) conceitua: “[...]
direitos sdo bens e vantagens prescritos na norma constitucional.” Segundo Luigi Ferrajoli
(1999, p. 38-39), os direitos fundamentais constituem normativamente direitos de todos os
membros de certa coletividade, assim, ndo sdo alienaveis, jA que correspondem a
prerrogativas nao contingentes e inalteraveis de seus titulares e a outros limites e vinculos
inarredaveis para todas as esferas, seja publica ou privada.

Ante ao exposto, cita-se as caracteristicas dos direitos fundamentais: Pedro Lenza
(2020, p. 760):

historicidade: possuem carater histérico, nascendo com o cristianismo, passando
pelas diversas revolucdes e chegando aos dias atuais;

universalidade: destinam-se, de modo indiscriminado, a todos os seres
humanos...;

limitabilidade: os direitos fundamentais ndo s&do absolutos (relatividade),
havendo, muitas vezes, no caso concreto, confronto, conflito de interesses. A
solucdo ou vem discriminada na propria Constituicdo (ex.: direito de propriedade
versus desapropriacdo), ou cabera ao intérprete, ou magistrado, no caso concreto,
decidir qual direito devera prevalecer, levando em consideracdo a regra damaxima
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observancia dos direitos fundamentais envolvidos, conjugando-

a com a sua minima restricao;

concorréncia: podem ser exercidos cumulativamente, quando, por exemplo, o
jornalista transmite uma noticia (direito de informacé&o) e, ao mesmo tempo, emite
uma opinido (direito de opini&o);

irrenunciabilidade: o que pode ocorrer é o seu nao exercicio, mas nunca a sua
renunciabilidade;

inalienabilidade: como sdo conferidos a todos, séo indisponiveis; ndo se pode
aliena-los por ndo terem contetdo econémico-patrimonial;

imprescritibilidade: “... prescrigdo € um instituto juridico que somente atinge,
coarctando, a exigibilidade dos direitos de carater patrimonial, ndo a exigibilidade
dos direitos personalissimos, ainda que nado individualistas, como é o caso. Se séao
sempre exerciveis e exercidos, ndo ha intercorréncia temporal de ndo exercicio
gue fundamente a perda da exigibilidade pela prescri¢cao.”

Com isso, os direitos que serdo apreciados no presente estudo, possui as
caracteristicas descritas acima, vale ressaltar que a Constituicdo Federal do Brasil de
1988, traz expresso no Artigo 5°, incisos Vle VIII a garantia para os brasileiros e
estrangeiros que residem no Brasil, de gozarem da liberdade religiosa.

O Brasil € um Estado democratico de Direito, que tem como caracteristica a
laicidade, ou seja, um pais que ndo possui uma religido oficial e que, por isso, hdo opera
dogmas religiosos em suas estruturas, porém respeita e garante a todos a liberdade de
confessar e exercer a fé em determinada religido ou até mesmo de ndo optar por
nenhuma, como € o caso dos ateus.

Anota o grande jurista, José Afonso da Silva (2008, p. 94):

Na liberdade de crenca entra a liberdade de escolha da religido, a liberdade de
aderir a qualquer seita religiosa, a liberdade (ou o direito) de mudar de religido,
mas também compreende a liberdade de ndo aderir a religido alguma, assim como
a liberdade de descrenca, a liberdade de ser ateu e de exprimir o agnosticismo.

Por outro lado, o direito a vida é expresso de forma genérica no caput do artigo 5°
da Constituicdo Cidadad (BRASIL, 2016, p. 13), que garante a todos os brasileiros e
estrangeiros residentes no Brasil o direito a vida.

Segundo o entendimento da maior parte da doutrina, o direito a vida ndo consiste
apenas no direito de cada pessoa de poder viver, mas também de viver uma vida digna.
Conforme, o doutrinador, Pedro Lenza (2020), o direito a vida é dividida em duas
vertentes, sendo o Estado garantidor delas: da pessoa néo ser privado da vida, portanto, o
direito de continuar vivo, bem como também o direito de ter uma vida digna.

O direito a vida ndo abrange apenas a vida extrauterina, mas também a vida
intrauterina. Por essa raz&o, sem essa protecdo, estariamos autorizando a pratica do
aborto, que somente é admitida no Brasil em trés casos: quando h4 grave ameaca a vida
da gestante, quando a gravidez é resultante de estupro ou quando o feto € anencefalico

(mé formacao do tubo neural).
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Cabe destacar que o direito a vida ndo é absoluto, a Constituicdo Federal de 1988
(BRASIL, 2016, p.15) autoriza expressamente a pena de morte em caso de guerra
declarada. Conforme ja foi visto acima, uma das caracteristicas dos Direitos Fundamentais
é a limitabilidade, ou seja, os direitos sao relativos, dependendo do caso concreto, acaba
encontrando limites em outros direitos consagrados na propria constituicdo, resultando
desta forma em um conflito de normas, que serdo sanados através de um processo de

ponderacédo do nucleo essencial, utilizando o principio da proporcionalidade.

4 CONFLITO OU CONFLITO APARENTE?

Conforme explanado no toépico anterior, o conflito de normas constitucionais é
dado por possuirem caracteristicas de limitabilidade e por possuirem carater relativo, mas
além disso deve-se compreender que a estrutura dos direitos fundamentais € dividida por

regras e principios, Robert Alexy (2008, p. 91) classifica as regras, como:

[...]Jregras sdo normas que sdo sempre ou satisfeitas ou ndo satisfeitas. Se uma
regra vale, entdo, deve se fazer exatamente aquilo que ela exige; nem mais, nem
menos. Regras contém, portanto, determinacfes no ambito daquilo que é fatico e
juridicamente possivel.

J& os principios, Robert Alexy (2008, p. 90) classifica como:

[...] principios s&o normas que ordenam que algo seja realizado na maior medida
possivel dentro das possibilidades juridicas e faticas existentes. Principios séo,
por conseguinte, mandamentos de otimizacdo, que sdo caracterizados por
poderem ser satisfeitos em graus variados e pelo fato de que a medida devida de
sua satisfacdo ndo depende somente das possibilidades faticas, mas também das
possibilidades juridicas.

Havendo colisédo de regras, assegura Gilmar Ferreira Mendes (2000, p.181): “[...]
conflito de uma regra com outra que disponha em contrario, o problema se resolvera em
termos de validade. As duas normas nao podem conviver no mesmo ordenamento
juridico.”

Ao contrario das regras, analisando o enfoque do estudo, Gilmar Ferreira Mendes
(2000, p.182) traz em igual sentido a colisdo de principios com a colisdo de direitos
fundamentais, pois ambos abrigam valores contrapostos e igualmente relevantes.

Ou seja, o conflito de direitos fundamentais acontece quando os direitos que
convivem em harmonia no seu relato abstrato podem produzir antinomias no seu exercicio
concreto. Luis Roberto Barroso (2010, p. 374).

De outro modo, segundo Gomes Canotillo e Vital Moreira (1991 apud FARIAS,
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1996, p. 96-97):

[...] caberia ao intérprete-aplicador determinar o tatbestand(ambito de protecéo)
dos direitos envolvidos, isto €, aquelas situacdes de fato protegidas pela norma
constitucional, com o escopo de verificar a existéncia ou ndo de uma verdadeira
colisdo, porquanto essa primeira etapa poderia excluir desde logo a hipétese de

coliséo, sendo esta apenas aparente.

Desta forma, o conflito ou aparente conflito de direitos fundamentais dependera
do caso concreto e o ambito de protecdo dos respectivos direitos.

Como por exemplo, o conflito sera aparente na hipotese de um fiel, testemunha
de jeova, cometer homicidio com a escusa do direito de liberdade a religido.

Ja& na incidéncia de conflitos, Gilmar Ferreira Mendes (2000, p. 281) destaca a
existéncia de duas espécies de conflitos, sendo a primeira conhecida em “sentido estrito”
agueles gue tratam-se de apenas conflitos que envolvam direitos fundamentais, ja no
“sentindo amplo”, entende-se que existem conflitos que tratam ndo somente de direitos
fundamentais, mas também de principios e valores que tém como objetivo a protecéo de
interesses da coletividade.

Ressalta ainda, que os conflitos em sentido estrito se subdividem em “direitos
fundamentais idénticos” e de “direitos fundamentais diversos” Gilmar Ferreira Mendes
(2000, p. 281). Pode-se exemplificar o de direito fundamental idéntico o fato da deciséo
de um atirador de elite alvejar um sequestrador para proteger a vida do refém ou da vitima.
Nesse caso, verificasse que ha colisdo de direito a vida do sequestrador e a vida da
refém/vitima, porém um terceiro elemento deve ser considerado para solver 0 caso que é
o dever de protecdo em face da comunidade.

Ja nos direitos fundamentais diversos, configura-se conflito de diferentes normas
gue violam o nucleo essencial de outro direito, como por exemplo o direito a liberdade de
opinido/liberdade de imprensa/artistica versus o direito de honra/privacidade/ intimidade.
Gilmar Ferreira Mendes (2000, p.282).

No caso do presente estudo, trata-se de conflito de direitos fundamentais diversos,

porém devera ser analisado o caso especifico para determinar a ponderacéo do intérprete.

4.1 Consentimento expresso da vontade do paciente

O Cédigo de Etica Médica (Resolugdo CFM n° 2.217, de 27 de setembro de 2018,
modificada pelas Resolucdes CFM n° 2.222/2018 e 2.226/2019)2 disciplina que o

8 Codigo de Etica Médica: Resolugdo CFM n° 2.217, de 27 de setembro de 2018 , modificada pelas
Resolugfes CFM n° 2.222/2018 e 2.226/2019 / Conselho Federal de Medicina — Brasilia: Conselho Federal de
Medicina, 2019

71



Revista S&o Luis Orione, Araguaina - TO, v. 9, n. 1, p. 65-77, jan./jun. 2022. (ISSN: 2446-5062)

tratamento médico deve ter o consentimento do paciente para poder ser realizado. Vale
ressaltar que nesse caso, 0 paciente deve ser maior e capaz para expressar sua vontade.

Deste feito, realizando uma analise na oOtica dos conflitos, percebe-se que em
determinada situac&o a qual o paciente € maior, capaz e adepto das testemunhas de jeova
consistira a ele concordar ou ndo com o tratamento de transfusdo de sangue.

Em relagéo a esse caso, configura-se um conflito de direitos fundamentais, pois o
profissional da saude recomendando a transfusdo de sangue para o tratamento eficaz,
afrontard a conviccéo de crenca do paciente, o qual podera negar e solicitar tratamento
alternativo. Logo, verifica-se que ha normas que garantem a autonomia da vontade do
paciente, como o Cédigo de Etica Médica trata no Capitulo IV nos seguintes moldes: “E
vedado ao médico: Art. 22. Deixar de obter consentimento do paciente ou de seu
representante legal apds esclarecé-lo sobre o procedimento a ser realizado, salvo em caso
de risco iminente de morte. (CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, 2019, p. 25)

Sendo assim, o Caédigo de Etica preza pela autonomia da vontade do paciente,
garantindo ao mesmo a escolha de qual tratamento queira fazer, mas também é possivel
encontrar outros dispositivos no ordenamento juridico que vela pela autonomia da
vontade.

Como assegura o Cadigo Civil, na parte dos direitos de personalidade: “Art. 15.
Ninguém pode ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a tratamento médico
ou a intervengao cirurgica. "(BRASIL, 2008, p.145)

N&o obstante, o Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo, em agravo de
instrumento no processo sob n° 2178279-13.2019.8.26.0000-TJ/SP, desembargador e
relator Paulo Alcides Amaral Salles, julgado em 21 de agosto de 2019, decidiu em favor
do agravante(adepto da religido testemunha de jeova) de ndo se submeter a transfuséo
de sangue em relacdo ao seu tratamento de leucemia. O relator argumenta que o direito a
vida é fundamental, porém utilizando-se de ponderacao, verifica-se que 0s preceitos
religiosos do agravante expressam a dignidade da pessoa humana e sua condi¢ao de
pessoa adulta e capaz, lhe concede o a legitimidade de recusa, conforme a autonomia da
vontade.®

Vale observar que o principio da autonomia da vontade do paciente consiste
etimologicamente na condicdo de uma pessoa ou de uma coletividade autbnoma, quer
dizer, que determina ela mesmo a lei a qual se submete. (LALANDE, 1996, p.115).

Desta forma, nos casos em que 0 paciente é maior e capaz de expressar sua

9 Conjur. TJ-SP-permite-testemunha-jeova-abra-m&o. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/dI/tj-sp-

permite-testemunha-jeova-abra-mao.pdf. Acesso em: 26 maio 2021.
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vontade, vislumbra-se um conflito de direitos fundamentais, pois as lides dos dois direitos
serdo sanadas através da ponderacao aplicando os principios da proporcionalidade e da
autonomia da vontade do paciente. O primeiro principio € utilizado na resolucao de causas
gue detenham um certo grau axiologico, a qual o interprete devera utilizar-se de bom
senso e ponderagcdo em sua aplicacdo. (LENZA, 2020); ja no segundo principio, consistira
na vontade expressa do paciente, a qual se resguarda a dignidade da pessoa humana.

4.2 Sem consentimento expresso da vontade do paciente

Diferentemente do tépico anterior, h4 casos em que 0 paciente ndo conseguira
expressar a vontade de qual o tratamento médico deseja. Seja por causa da menor idade
civil ou pelas demais condi¢des de incapacidade.

Um exemplo desse fato ocorreu em Goiania-GO, onde uma recém-nascida
prematura precisava ser submetida a transfusdo de sangue, porém seus pais
(testemunhas de jeova) ndo aceitaram, fazendo com que a maternidade onde a crianca
estava internada, recorresse judicialmente a fim de obter autorizacdo para realizar o
procedimento. O Tribunal de Justica no Estado de Goias, na comarca de Goiania, na 152
Vara Civel e Ambiental, sob os autos 5112276.40.2019.8.09.0051, em acao declaratéria
c/c tutela cautelar, o juiz Clauber Costa Abreu, proferiu em 01 de marco de 2019
liminarmente em favor da maternidade'® . Uma vez que os procedimentos alternativos ja

haviam sido esgotados, o juiz em sua decisdo argumentou:

Nesse passo, aplicando-se o principio da proporcionalidade, entre o direito a

crenca religiosa dos pais da crianga e o direito desta de acesso a saude e a vida,

deve prevalecer a garantia ultimo. Ainda mais quando a fé professada pelos pais

pde em risco a integridade fisica do filho incapaz, que ndo é apto a decidir por si.

Mediante a auséncia do principio da autonomia da vontade do paciente e o

esgotamento dos tratamentos alternativos, salienta-se que as convicgdes religiosas dos

pais ndo podem interferir no direito a vida da crianga, pois os Estados impdem aos pais

apenas faculdade do poder patrio de familia, sendo que a crianca ainda ndo possui suas
proprias convicgdes de crenga para realizar suas escolhas.

Outro ponto que deve ser observado pelo intérprete do fato, € que os direitos

fundamentais ndo possuem hierarquizacdo, desta forma, ndo é possivel ter um

posicionamento abstrato permanente que sobrepdem um direito a outro.

10 Migalhas. Disponivel em: https://www.migalhas.com.br/arquivos/2019/3/art20190307-04.pdf. Acesso em 26
maio 2021
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E certo que a vida é o direito que antecede aos demais direitos. Num contexto
onde o paciente esté entre a vida e a morte, as convic¢des religiosas nao devem prosperar
em um grau de ponderacao.

Como ja foi citado, o artigo 22 do Codigo de Etica Médica traz a vedacdo do
médico realizar o procedimento somente com o consentimento do paciente, porém no
mesmo artigo, traz uma excecao, qual seja: “E vedado ao médico: Art. 22. Deixar de obter
consentimento do paciente ou de seu representante legal apds esclarecé-lo sobre o
procedimento a ser realizado, salvo em caso derisco iminente de morte. "(CONSELHO
FEDERAL DE MEDICINA, 2019, p.25, grifo nosso)

A excec¢do estad na situacdo de risco iminente de morte do paciente, quando
cabera ao profissional da salude executar o procedimento mais adequado, independente
da conviccéo religiosa, pois a finalidade sera de salvar vida.

Com isso caberd ao intérprete somar todos os posicionamentos e fundamentar de

forma ponderada a decisédo de qual direito ir4 se sobrepor.

5 JULGADOS E POSICIONAMENTO DO STF

O Supremo Tribunal Federal ja reconheceu como repercussao geral dois recursos
extraordinarios (RE 979742 e RE 1212272) que versao sobre a questao.

O primeiro recurso trata-se de acdo em que uma paciente testemunha de jeova
gue necessitava realizar uma cirurgia de autoplastia total priméria, ndo quis se submeter a
transfusdo de sangue e recorreu ao poder judiciario, teve em sede recursal a condenacao
da parte contraria (entes federativos: municipio de Manaus, estado do Amazonas e Uniao)
a realizar a cirurgia sem transfusdo de sangue e ainda custear as despesas do
procedimento, ja que nao seria possivel realizar pela rede publica. Mediante a decisao da
Turma Recursal, a parte contraria recorreu ao STF. O ministro relator, Luis Roberto

Barroso, manifestou-se no seguinte sentido:

[...] dizer que o direito social a saude é apenas aquele concretizado por uma
concepgao sanitdria majoritaria traz em si uma discriminacdo as percepcfes
minoritarias sobre o que é ter e viver com saldde. A capacidade de
autodeterminacao, i.e., o direito do individuo de decidir os rumos da propria vida e
de desenvolver livremente sua personalidade acabam constrangidas pelo acesso
meramente formal aos servicos de salde do Estado que excluem conformacgdes
diversas de salde e bem-estar.

Ja o recurso extraordinario 1212272, trata de uma acdo em que uma mulher,
testemunha de Jeova, que mediante ao seu problema cardiaco foi encaminhada a Santa
Casa de Misericordia em MaceiO/AL, para realiza¢cdo de uma cirurgia.
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Porém a mesma, por conviccao religiosa, se negou a realizar a cirurgia com a
utilizacdo de transfusdo de sangue, recorrendo ao poder judiciario ganhou tanto em
primeiro grau, como em segundo, mas a parte contraria recorreu ao STF.

O ministro relator, Gilmar Mendes, manifestou-se no seguinte sentido:

O foco da atuacéo judicial desloca-se pois da separacdo pura e simples dos
Poderes para a necessidade de proteger e concretizar os direitos fundamentais. O
problema aqui € a necessidade de clarividéncia acerca das opcdes possiveis
médicas e de suas consequéncias.

Vale observar que em ambos os recursos extraordinarios ainda nao foram
julgados pelo plenario do STF, apenas foram declaradas como repercussdo geral,
entretanto nota-se a relevancia do assunto e que, ap6s a decisdo, havera um divisor de

adguas no ordenamento juridico.
6 CONSIDERACOES FINAIS

Com este estudo verificou-se que a motivagédo que leva as testemunhas de Jeova
a se absterem da transfusdo de sangue € meramente por convic¢des da propria religido,
fundamentada em passagens da Biblia, sendo que para 0s mesmos 0 sangue é algo
sagrado, que representa a vida.

Sobre os direitos a vida e a liberdade religiosa, consagrados na Constituicao
Federal de 1988, verificou-se que na perspectiva da negativa das testemunhas de Jeova
de se submeterem a transfusdo de sangue, havera de certo um conflito entre as normas,
mesmo havendo dispositivos no ordenamento juridico que prioriza a expressa vontade do
paciente de qual tratamento médico queirarealizar, a cada caso especifico, levado ao poder
judiciario, devera haver uma ponderacao por parte do interprete da lei, que decidira qual
direito ha de se sobrepor.

A ponderacdo realizada pela figura do juiz togado se da pelas seguintes
motivagcbes: os direitos fundamentais ndo possuem grau de hierarquia, os direitos
possuem a caracteristica de imutabilidade e séo relativos. Com isso, dependendo do caso
especifico, havendo ou ndo o consentimento do paciente, cabera ao juiz em sua deciséo
realizar uma ponderacédo aplicando o principio da proporcionalidade.

Verificou-se também que o STF ainda ndo possui um precedente sobre o assunto
e que, atualmente, existem dois recursos extraordinarios em grau de repercussédo geral
aguardando julgamento.

Com isso, a lide sobre o assunto do presente trabalho € algo novo na esfera
judicial brasileira e que vem sendo resolvida através de interpretacdo de cada caso
especifico, utilizando-se cada juiz do principio da proporcionalidade nas tomadas decisdes
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para que nao haja um posicionamento abstrato permanente de um direito se sobrepor ao

outro.
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